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« CHAQUE CHIEN  
   EST UNIQUE ! »
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Introduction Avant l’arrivée  

du chiot

FÉLICITATIONS !
Dans quelques jours, vous allez accueillir un 
chiot chez vous. Commencera alors une période 
trépidante pour vous, votre entourage et votre 
nouveau compagnon. Si c’est votre premier 
chien, je peux vous l’assurer: plus rien ne sera 
comme avant. Votre petit ami à quatre pattes 
mettra votre vie sens dessus dessous.

Le début pourra être très fatigant, mais sera aus-
si fait d’épisodes d’une extraordinaire drôlerie et 
de moments de pur bonheur. Il n’empêche que 
vous serez contents quand le chien obéira aux 
premiers ordres, sera devenu propre, ne cassera 
plus rien et que vous pourrez à nouveau dormir 
tranquille.

BIEN TIRER PARTI 
DES PREMIÈRES SEMAINES 
Les chiots sont si mignons qu’ils peuvent vous  
« tourner en bourrique » en un instant. D’où 
l’importance de prendre les bonnes mesures 
éducatives dès le début. Un chiot apprend très 
facilement durant les premières semaines et il 
serait dommage de laisser filer ce temps précieux 
sans en profiter. C’est une expérience géniale que 
de regarder le chiot jouer, devenir plus audacieux 
et développer un lien toujours plus fort avec vous. 
Pour de plus amples détails, voir plus loin le point 
12 « Comment éduquer mon chien ? » ( Page 27 ).

NOS CONSEILS À TOUT-E 
PROPRIÉTAIRE D’UN CHIOT 
Témoignez de l’empathie et de l’affection à votre 
nouveau compagnon, mais observez toujours une 
conduite cohérente à son égard. Vous en ferez 
ainsi un ami fidèle et digne de votre confiance.

BUT DE CE GUIDE 
D’ACCUEIL DU CHIOT
Ce guide d’accueil se propose de répondre aux 
nombreuses questions que vous pourriez vous 
poser et de vous aider dans vos premiers pas 
avec votre chiot. L’important est de savoir qu’il n’y 
a jamais qu’une seule et unique façon de s’occu-
per d’un chien. Comme le dit un vieux proverbe:  
« Tous les chemins mènent à Rome. » Ce livret est le 
fruit de l’expérience de plusieurs éleveurs/-euses 
et propriétaires de chiens qui ont partagé leur 
savoir avec nous. Nous vous souhaitons d’ores 
et déjà une agréable lecture – et beaucoup de 
plaisir avec votre nouveau compagnon !

Votre équipe ANiFiT

ACHATS NÉCESSAIRES
Vous devriez déjà avoir acquis certaines choses essentielles avant l’arrivée du chiot chez vous. 
Quelques achats essentiels vous sont indiqués dans la liste ci-dessous. N’oubliez pas, votre chiot a 
des dents pointues et ne songe qu’à faire des bêtises. Il arrivera fatalement que des objets soient 
mâchouillés ou détruits, de sorte que les premiers achats ne sont en général pas les derniers.

		 Box de transport pour la voiture
		 Box à chien pour la maison

•	 Aide le chiot à devenir propre
•	 Sert de lieu de retraite pour se 
	 reposer et pour dormir 
•	 Le chiot doit d’abord apprendre à se 
 	 servir du box. Il ne suffit pas de le placer 
	 simplement à l’intérieur.

		 Peigne, brosses, etc. selon les propriétés
	 du pelage du chien

		 2 écuelles 
•	 Eau/nourriture selon la taille du chien 
•	 Il existe des écuelles de forme spécialement
 	 adaptée p. ex. aux races à longues oreilles
 	 comme le cocker. 
•	 Biberon ou écuelle pour les déplacements

		 Collier et laisse
		 Sacs à crottes
		 Jouets adaptés

•	 Racine à mastiquer
•	 Jeux de traction mous
•	 Sachets de nourriture/tapis de fouille

		 Friandises ( voir le point 5, page 14 )
		 Serviettes et torchons usagés qui serviront à:

•	 sécher le chien
•	 essuyer l’urine

		 Nettoyant à base de vinaigre 
	 pour essuyer l’urine
•	 Particulièrement efficace pour neutraliser 
	 les odeurs

		 Grillage pour l’escalier selon la configura-
	 tion de l’appartement/de la maison

		 La nourriture vous sera donnée 
	 par l’éleveur/-euse 
• 	 Si le chiot la supporte bien, vous lui donnerez
 	 cette nourriture aussi longtemps que possible.
• 	 C’est ainsi que l’intestin pourra absorber le
 	 mieux les nutriments car il n’aime pas les
 	 grands changements. 

		 Choisir l’école ou les clubs d’éducation
 	 canine que l’on souhaite fréquenter avec
 	 son jeune chien 
• 	 Pour plus de détails à ce sujet, voir le point 12
 	 « Comment éduquer mon chien ? » ( page 27 
). 
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AMÉNAGEMENT INTÉRIEUR
Votre intérieur doit être rendu « à l’épreuve des 
chiens » avant que votre chiot s’y installe. Beau-
coup de chiens aiment mâchouiller, et parfois 
mangent, tout qui est à leur portée. C’est pour-
quoi nous conseillons de ne laisser si possible 
aucun objet sur le sol. 

Les objets suivants doivent impérativement être 
gardés hors de portée des chiens, car ils consti-
tuent un vrai danger parfois mortel pour eux:
•	 médicaments
•	 produits de nettoyage
•	 pesticides
•	 cigarettes
•	 vernis
•	 piles
•	 cordons électriques
•	 petits objets, p. ex. trombones de bureau
•	 tout ce qui se trouve dans l’armoire 
	 de pharmacie

Muguet Lupin Fritillaire impériale Cytise Colchique  
d’automne

If Laburnum Genêt Hortensia Jacinthe

Gui Coquelicot Primevère Narcisse Tulipe

Bois-gentil Dauphinelle Digitale Azalée Chèvrefeuille

Buis Anémone des bois Datura Aconit Glycine

Aliments que le chien ne peut pas digérer 
( Liste non exhaustive ):
•	 chocolat ( les plus noirs sont les plus 
	 toxiques ) ou cacao
•	 stévia ( divers substituts du sucre )
•	 grains de café, caféine
•	 raisins, y c. secs
•	 oignons/confiture
•	 épices fortes/mets très relevés
•	 pommes de terre crues, haricots, avocats
•	 noix de macadamia
•	 noyaux de fruits
•	 alcool

Il existe aussi plusieurs plantes toxiques pour les jeunes chiots. Éliminez-les de votre salon et de 
votre jardin ou prenez bien garde que le chiot ne les mâchouille pas. 
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Pour que tout se passe  
bien à la réception du chiot

Prenez tout le temps nécessaire et ne venez pas 
seul-e. Emmenez une personne de confiance qui 
puisse conduire la voiture au besoin. 

On est toujours excité ce jour-là car mille ques-
tions vous trottent dans la tête, on s’inquiète de 
savoir si on sera capable de s’occuper du chiot et 
bien sûr, on s’en réjouit énormément d’avance. 
Gardez votre calme et ayez confiance que tout 
se passera bien et que vous ne serez jamais 
seul-e. Beaucoup de personnes vous entourent  
( éleveur/-euse, famille, école d’éducation cani- 
ne, vétérinaire, etc. ) auxquelles vous pouvez 
poser toutes vos questions. Votre calme sera 
communiqué au chiot qui se sentira tout de suite 
plus à l’aise et en sécurité avec vous.

L’éleveur/-euse vous donnera quelques informa-
tions ce jour-là, écoutez-les bien et posez toutes 
les questions qui pourraient vous venir à l’esprit. 
Il serait aussi très utile que la personne qui vous 
accompagne écoute aussi, cela vous donne l’as-
surance de ne perdre aucune information. Le 
chiot va alors quitter son milieu familier et en-
tamer avec vous son premier voyage en voiture. 
La règle voudrait qu’un chiot soit ou correcte-
ment attaché, ou transporté dans un box, mais 
nous ne le ferions pas à votre place. Laissez à 
votre accompagnant-e le soin de conduire et 
installez-vous avec le chiot sur le siège arrière. 
C’est la meilleure manière de lui donner le senti-
ment de sécurité dont il a besoin. 

Il serait bon aussi de pouvoir donner au chiot 
quelque chose à mastiquer ( voir chapitre 5, 
page 14 ). Cela l’occupera et le distraira un peu. 

Idéalement, l’éleveur/-euse vous remettra aus-
si une couverture qui porte l’odeur de toute la 
portée afin que le chiot ne se sente pas subite-
ment laissé à lui-même. Et si vous avez pris soin 
d’emmener un vieux chiffon, vous aurez de quoi 
essuyer immédiatement de la bave ou les consé-
quences d’un petit accident.
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  « MAINTENANT, JE 
FAIS AUSSI PARTIE    
     DE LA FAMILLE ! »

Le plus important est de ne pas laisser le chiot 
seul à la découverte de son nouveau foyer. Mon-
trez-lui d’abord une pièce, puis la suivante. Gar-
dez votre calme, évitez toute agitation et n’en 
faites pas trop à la fois. Vous pourrez y préparer 
aussi les enfants qui vivent dans le même mé-
nage. Tout est nouveau et le chiot doit assimiler 
tant de choses qu’il est très important pour qu’il 
y parvienne de le laisser dormir après chaque 
nouvelle découverte. 

Sortez aussi régulièrement avec le chiot pour 
qu’il apprenne vite où il peut et doit faire ses 
besoins. Faites-le surtout:

•	 le matin, dès que vous êtes réveillé-e
•	 avant de lui donner chaque repas
•	 après chaque sieste
•	 après les séances de jeu et de dépense 
	 physique
•	 quand il est visiblement agité 
	 ( il trotte et fouine partout ) 
•	 avant le coucher

Les chiots sont habitués à dormir en groupe. 
Ne le laissez donc pas seul les premières nuits. 
Donnez-lui la proximité dont il a besoin et en-
tourez-le, cela vous permettra de vous rendre 
compte très rapidement s’il a besoin d’uriner.

Dans tous ces domaines, votre coach pourra 
certainement vous suggérer plein d’astuces 
pour profiter au mieux de cette très importante 
période. Un chiot apprend en effet très bien et 
très vite durant cette période initiale et il serait 
dommage de la laisser filer sans en tirer parti. 

ARRIVÉE  
À LA MAISON ET  
PREMIÈRE NUIT
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Notre guide d’accueil du chiot vous donne aussi 
les informations les plus importantes relatives à 
son alimentation. Le fait est qu’il existe plusieurs 
façons de nourrir son chien qui ont toutes leur 
justification. Au fil des années, ANiFiT a constaté 
que le mode d’alimentation ( nourriture humide 
ou sèche ) ne jouait pas un rôle si important car 
ce sont les matières premières et la qualité des 
ingrédients qui font une nourriture de haute va-
leur, saine et vitalisante. 

QUE SONT NOS CHIENS 
AU JUSTE ? 
L’anatomie et la physiologie de nos animaux 
domestiques nous indiquent ce qu’ils peuvent 
bien, ou moins bien, manger et digérer. 

Nos chiens ne sont pas exclusivement carni-
vores, ils peuvent aussi métaboliser des pe-
tites parts de fibres alimentaires. C’est une ca-
pacité acquise par leur tube digestif au fil des 
millénaires de leur évolution. Cependant, leurs 
canines et leur intestin plutôt court montrent 
clairement qu’ils ont besoin de viande, qu’ils 
l’assimilent très bien et ne sont donc certaine-
ment pas herbivores comme par exemple nos 
chevaux.

DIFFÉRENCE ENTRE NOURRI-
TURE HUMIDE ET SÈCHE 
La nourriture humide, comme le dit son nom, 
est humide mais contient le plus souvent aussi 
une part plus grande de viande. Cela en ferait 
la nourriture parfaite pour nos chiens. La nour-
riture humide est vendue en divers emballages 
qui vont des boîtes aux sachets, aux barquette, 

aux briques TetraPak et aux boudins. Certains 
contiennent un peu plus de gelée, d’autres sont 
plus mousseuses. Chaque animal y trouvera 
donc certainement ce qui lui plaît.

Cela dit, il y a aussi de bonnes raisons de ne pas 
vouloir donner de la nourriture humide à son ani-
mal, et c’est là qu’intervient la nourriture sèche. 
Les nourritures sèches présentent de grandes dif-
férences qui vont du mode de production aux … 
ingrédients, bien sûr. Elles peuvent être extru-
dées, pressées à froid, séchées à l’air ou au four, 
monoprotéinées, sans céréales ou sans gluten, 
et sous bien d’autres formes.

On a clairement avantage à savoir ce que 
contient vraiment une nourriture et, aussi et 
surtout, la qualité des ingrédients. Car nos amis 
à quatre pattes peuvent aussi souffrir d’intolé-
rances à des substances E nocives, des sucres 
cachés ou des exhausteurs de goût. C’est pour-
quoi vous devez lire attentivement la déclaration 
du produit. Si vous la comprenez, vous saurez à 
100 % ce qu’il contient et dans le cas contraire, 
cherchez à savoir pourquoi le fabricant refuse de 
tout divulguer.

LES ÉLEVEURS/-EUSES 
ET LEUR EXPÉRIENCE 
L’éleveur/-euse est, de par son expérience, 
une source d’information très précieuse pour 
les nouveaux propriétaires de chiens. Il/elle 
connaît la race de longue date et sait où se si-
tuent ses préférences, ses particularités ou ses 
problèmes, car chaque race canine a été élevée 
à l’origine pour des besoins bien définis. Vous 

L’alimentation  
optimale 

pouvez voir à ses chiens s’ils sont actifs et en 
forme ( poil brillant, belles dents, regard vif, bon 
transit intestinal, etc. ). Fiez-vous à ses connais-
sances et à la nourriture qu’il/elle vous conseille. 
Avec votre chiot, on vous remettra aussi la nour-
riture qu’il a mangé et bien toléré jusqu’à mainte-
nant. Si votre chiot mange de bon appétit, se dé-
veloppe super-bien et que ses crottes sont bien 
formées, vous avez gagné. C’est le principal 
dans la vie d’un chien. C’est à ses fèces que 
vous reconnaissez l’état de la santé du chien. 
Et comme les premières semaines dans sa nou-
velle demeure sont si excitantes pour un chiot, il 
est préférable de continuer à lui donner la nour-
riture dont il a l’habitude. 

Nous l’avons dit, le chien a un intestin assez 
court et préfère manger toujours la même nour-
riture. Tout changement de nourriture peut lui 
causer des problèmes, car certaines bactéries 
intestinales meurent alors et de nouvelles bac-
téries doivent se former. Durant cette période, 
des diarrhées sont toujours possibles, il faut sim-
plement en être conscient. 
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Pour les en-cas	
Récompensez aussi votre chiot avec une frian-
dise occasionnelle s’il affiche le comportement 
souhaité, par exemple une relation positive avec 
le/la vétérinaire, s’il reste tranquillement sur sa 
couverture ou vous témoigne son attention.

LES FRIANDISES PARFAITES
POUR CHAQUE SITUATION 
Les friandises, et pas seulement les repas princi-
paux, sont importantes pour nos chiots et jeunes 
chiens. Là aussi, il vous faut lire attentivement 
leur composition. Les friandises doivent être 
aussi proches que possible d’un aliment naturel 
et remplir divers objectifs. 

QUAND DOIS-JE PASSER 
À UNE NOURRITURE POUR 
CHIENS ADULTES ?
Plus le chien est de petite race, plus vite il a ter-
miné sa croissance et peut passer à la nourriture 
pour « Adulte ». 

Voici quelques valeurs indicatives en fonction 
de la taille du chien :

Voir notre blog pour de plus 
amples informations.

Languettes de Panse 
Art. 1588

Basic Junior
Art. 1756/1755

Poulet
Art. 1713/1714/1715

Paté 
Art. 1705

Bœuf
Art. 1710/1711/1712

Training
Art. 1579

1 à 5 kg
8 mois

Petit 
Chien

6 à 20 kg
10–12 mois

Chien 
moyens

21 à 35 kg
13–14 mois

Grand 
Chien

36 à 60 kg
16–18 mois

XL-
Chien

Important: déduisez les friandises ( leur teneur 
énergétique ) des repas principaux ! Vous évi-
terez ainsi une croissance trop rapide, voire un 
surpoids de votre chiot.

Pour l’entraînement	
Pour une récompense ponctuelle rapide, il est im-
portant que la friandise tienne dans le creux de la 
main et que le chien puisse l’avaler promptement. 
Il faut lui éviter de devoir la mâcher longuement.

Pour distraire le chien
Pour faire durer le plaisir de mastiquer. Pour 
habituer le chien au box ou à rester seul, par 
exemple.

IMPORTANT À SAVOIR
La torsion d’estomac
Un chiot qui a mangé doit rester tranquille. Vous 
ne devez en aucun cas le laisser s’ébattre ou jouer 
avec d’autres chiens, ni l’emmener tout de suite 
en promenade. Le tractus digestif a besoin de 
ce temps de repos pour digérer parfaitement la 
nourriture. Les grandes races s’exposent aussi au 
risque d’une torsion d’estomac qui peut très vite 
être mortelle. La tranquillité après le repas est donc 
extrêmement importante pour nos petits polissons.

LE SUPPORT CLIENTS D’ANiFiT
ANiFiT est une entreprise suisse moderne qui 
s’engage depuis de nombreuses années en fa-
veur d’une alimentation saine et naturelle pour 
les animaux de compagnie.  Elle la développe 
selon les dernières connaissances, tout en res-
pectant l’environnement et avec la coopération 
et le soutien de nutritionnistes, d’éleveurs, de 
défenseurs des droits des animaux, de scienti-
fiques et de médecins.  Nous pouvons ainsi offrir 
à votre compagnon à quatre pattes une alimen-
tation saine et naturelle.

Nous vous offrons des aliments pour chiots, 
jeunes chiens, chiens adultes et seniors. Vos 
animaux profitent ainsi toute leur vie de notre 
accompagnement et de nos conseils.

Vous souhaitez de plus amples informations sur 
le thème de l’alimentation ? L’équipe ANiFiT se 
réjouit de répondre à votre demande. 

Écrivez-nous tout simplement à l’adresse  
service@anifit.ch. Ou surfez sur notre site web 
www.anifit.ch.

Viande séchée
Art. 1564/1581

Sticks
Art. 1559

Oreilles de bœuf
Art. 1578

Peau de tête
Art. 1565

Panse
Art. 1566

Poumon
Art. 1584

Cœurs de Poulet
Art. 1655

Salami
Art. 1587

Gésiers de Poulet
Art. 1569
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De même que les races ne se ressemblent pas, 
nos amis à quatre pattes ne demandent pas 
tous les mêmes soins. Les uns ont un pelage qui 
change toutes les saisons, les autres ont des poils 
qui doivent être coupés régulièrement et d’autres 
encore ont une fourrure qu’il faut tondre. 

Les conseils de soins les plus importants vous 
seront donnés par votre éleveur/-euse, car c’est 
lui/elle qui connaît le mieux la race et les parents 
de votre chiot.

LES PARAMÈTRES VITAUX 
DE VOTRE CHIEN
Examinez votre chiot dès le début en vous servant 
de vos sens ( palpation, vue, odorat ). Palpez ré-
gulièrement tout le corps du chien, par exemple 
en le caressant. Pensez à examiner aussi les or-
teils et les griffes en prévision de la coupe de ces 
dernières. Examinez ses oreilles, ses yeux et sa 
gueule dès son plus jeune âge. Habituez votre 
chien à la mesure de la fièvre par voie rectale. 
Palpez-lui de temps à autre les testicules si c’est 
un mâle. Combinez ce contrôle en douceur à une 
abondance de caresses. Le chien sera ainsi déjà 
habitué à ce contact et se laissera idéalement 
examiner en urgence au cabinet vétérinaire. En 
surveillant les paramètres vitaux de votre chien, 
vous verrez immédiatement si quelque chose ne 
va pas et pourrez réagir rapidement. 

Notre article scientifique 
pourra vous y aider:

Donner les soins 
appropriés 
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 « PLUS DURABLE 		
	  PARCE QUE 
	  NATUREL . »
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LES PHASES DE  
DÉVELOPPEMENT DU CHIOT

Le développement d’un chiot traverse des 
phases multiples dont nous avons résumé ci-
après les plus importantes.

PHASE NÉONATALE
Durant la phase néonatale, autrement dit les deux 
à trois premières semaines de vie, les chiots ne 
peuvent s’appuyer que sur des comportements 
innés. C’est le cas par exemple du pétrissage 
des mamelles avec les pattes antérieures ou des 
oscillations de la tête pour trouver le mamelon. 
Cette phase prend fin à peu près avec le début 
de la capacité de marcher ou de s’asseoir. Durant 
cette phase, le chiot est influencé principalement 
par des stimuli internes. Les yeux s’ouvrent entre 
le 10e et le 13e jour de la vie du chiot, mais il ne 
peut encore rien reconnaître à ce stade.

PÉRIODE TRANSITOIRE
Durant la période transitoire qui s’étend de la qua-
trième à la cinquième semaine de vie, les organes 
des sens du chiot commencent à se développer et 
il est désormais capable de voir et d’entendre. Ce 
n’est que maintenant qu’il perçoit consciemment 
les influences de l’environnement. À cet âge, leurs 
nouvelles capacités sensorielles permettent aux 
chiots de faire la connaissance de leur mère et de 
leur fratrie. Leurs mouvements sont mieux contrô-
lés et on voit s’ébaucher les premières tentatives 
de jeu. C’est aussi le moment où percent les dents 
de lait. La denture du chiot compte 28 dents.

PÉRIODE D’IMPRÉGNATION
Durant la période d’imprégnation qui dure 
jusqu’à la neuvième semaine, il est particulière-
ment important de confronter les chiots au plus 

grand nombre possible de stimuli environnemen-
taux. Chaque éleveur/-euse s’y prend différem-
ment. À cet âge apparaissent les premiers com-
portements typiques de la race, les organes des 
sens se sont entretemps pleinement développés. 
Du fait de leur plus grande activité, la curiosité et 
l’envie de jouer des chiots ne cessent d’augmen-
ter, si bien qu’il est particulièrement facile d’expo-
ser les chiots à de nouveaux et différents stimuli 
durant cette période. Le chiot est encore avec sa 
mère et sa portée quand il traverse les différentes 
phases de son développement et seul-e un-e éle-
veur/-euse motivé-e et responsable peut infléchir 
celles-ci dans un sens optimal.

ONTOGENÈSE DU 
COMPORTEMENT
La phase d’ontogenèse du comportement com-
mence à partir de la neuvième semaine de vie 
et s’étend jusqu’au neuvième mois. Le nouveau 
propriétaire est désormais responsable de la 
suite du développement de son chien. Dans un 
premier temps, on commence par intégrer le 
nouveau membre de la famille. Le chiot doit être 
confronté ici à des choses qu’il devra gérer plus 
tard. Il s’agit notamment des trajets en voiture, 
de la circulation routière ou du comportement 
avec des inconnus. 

Cette période est également celle de la socia-
lisation du jeune chien, dans laquelle s’affermit 
le caractère de l’animal. C’est pourquoi il est 
particulièrement important de confronter main-
tenant le chien aux situations les plus diverses. 
Le contact social régulier avec d’autres chiens, 
mais aussi avec des gens de tous les groupes 

d’âge, est une autre condition fondamentale 
pour éviter des comportements agressifs ou an-
xieux plus tard. Il est recommandé de s’inscrire à 
une école d’éducation canine professionnelle ou 
à un club cynologique, où le chiot sera accom-
pagné tout au long de son développement. Le 
lien étroit du chien à sa nouvelle famille s’opère 
généralement vers le 5e ou le 6e mois. Durant 
cette période, le comportement souhaité doit 
être renforcé par des éloges et des corrections 
et le chien se voir ainsi attribuer une place fixe 
dans sa meute humaine.

PUBERTÉ
La période qu’on appelle la puberté, où l’on a l’im-
pression que le chien a oublié tout ce qu’il a ap-
pris, se déroule d’ordinaire du 6e au 12e mois. Le 
jeune chien prétend alors ignorer ce qu’il a appris 
jusqu’ici, outrepasse ses limites et remet aussi en 
question sa position dans la meute et sa disposi-
tion à obéir à l’approche de la maturité sexuelle.  

DIVERS 
Un excès d’activité physique peut être vraiment 
dommageable pour un chiot, son appareil loco-
moteur n’étant pas encore suffisamment stable. 
Tenez-vous-en à la « règle des 5 minutes », qui 
veut que la durée des promenades soit limitée 
à 5 minutes par mois de vie du chien. Les pro-
menades d’un chiot de 3 mois, par exemple, ne 
doivent pas dépasser 15 minutes d’affilée et leur 
nombre est limité à trois par jour. 

Le chien devrait avoir perdu ses dents de lait à 
partir du 7e mois. Vérifiez que ce soit le cas et s’il 
reste une dent de lait, montrez-la au/à la vétéri-
naire. Ces dents de lait doivent parfois être ex-
traites. La denture compte maintenant 42 dents.

A partir du 8e mois, le jeune chien peut réprimer 
plus longtemps son besoin de se détacher et de-
vrait être devenur propre au plus tard maintenant.
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Chaque canton a des dispositions différentes 
concernant la détention de chiens. Vous pouvez 
vous adresser à l’administration communale ou 
à l’hôtel de ville pour régler les points suivants:

•	 inscrire le chien – payer l’impôt sur les chiens
•	Des dispositions particulières 
	 s’appliquent-elles à la race de mon chien ?
•	Y a-t-il d’autres endroits où je dois inscrire 
	 mon chien ?
•	En Suisse, p. ex. AMICUS: 
	 www.amicus.ch/Account/Login
•	Faut-il un certificat de capacité ou un 
	 permis de maître-chien ? 

EXPLICATION DE CERTAINS 
ASPECTS JURIDIQUES ET 
ORGANISATIONNELS 
 

La première visite chez le vétérinaire est la plus 
importante. Réservez-vous le temps nécessaire. 
Un-e bon-ne vétérinaire prendra aussi tout le 
temps nécessaire pour examiner le chiot. Assu-
rez-vous que la première visite ne compren-
dra aucun geste qui puisse lui faire mal. Ser-
vez-vous de cette première visite comme d’une 
occasion de faire connaissance ( voir chapitre 6 
– Les paramètres vitaux de votre chien, page 17 ). 
Outre la palpation, le /la vétérinaire peut contrôler 
les bruits cardiaques, vérifier si les deux testicules 
sont palpables et peser le chien. Pour rendre la 
visite plus douce à votre chiot, donnez-lui une 
friandise rapide ( voir chapitre 5 – Les friandises 
parfaites pour chaque situation, page 14 ); il asso-
ciera alors le cabinet vétérinaire à un endroit où 
il a mangé quelque chose de bon et où il y a des 
gens qui adorent le caresser et le regarder.

Chaque chien est un individu à part entière, 
tout comme l’est chaque être humain. Certains 
sont plus prudents et plus prompts à s’effrayer, 
d’autres ne connaissent pas la peur. Met-
tez-vous à la place de votre chien et rendez-lui 
la visite aussi agréable que possible en affichant 
beaucoup de calme et d’empathie. Durant le 
cours d’éducation canine, on peut faciliter la vi-
site chez le/la vétérinaire aux chiens plus crain-
tifs en intégrant des exercices ciblés dans leur 
programme d’entraînement jusqu’à ce qu’ils 
puissent se rendre aux visites en restant calmes.

PREMIÈRE  
VISITE CHEZ LE 

VÉTÉRINAIRE

CASTRATION

Comme la vaccination, la castration est un sujet 
éminemment personnel. Faut-il vraiment pro-
céder à la castration ? Si oui, pourquoi ? Quels 
en sont les avantages et les inconvénients ? 
Quelles sont les options dont on dispose ? Pre-
nez conseil auprès de votre vétérinaire, de votre 
éleveur/-euse ou de propriétaires de chiens ex-
périmenté-e-s. Vous trouverez ainsi la solution 
pour vous et votre chien.

Tous les chiens en Suisse doivent être pucés. La 
micropuce est généralement implantée par le/la 
vétérinaire sur le côté gauche du cou du chien. 
Chaque puce est munie d’un numéro d’identifi-
cation sous lequel le nom du chien, sa date de 
naissance et les coordonnées du/de la proprié-
taire sont mémorisés. Un chien qui s’est enfui 
ou égaré pourra être identifié à tout moment 
par un-e vétérinaire ou par la police à l’aide d’un 
scanner de puces spécial.

Il existe plusieurs assurances pour détenteurs 
de chiens telles qu’une assurance responsa- 
bilité civile ou une assurance-maladie pour 
chiens. Faites-vous expliquer ces différentes 
options par votre conseiller/-ère en assurances 
avant de décider quoi faire.

9
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Les vaccinations sont un sujet qui divise notre 
société. Il y a celles et ceux qui préconisent la 
vaccination et d’autres qui sont résolument an-
ti-vaccins. ANiFiT reste neutre sur ce sujet et 
explique la manière dont il est traité. À chaque 
propriétaire de chien de décider s’il veut faire 
pareil, mais il nous importe de pouvoir expliquer 
toutes les options existantes et présenter les 
bases juridiques.

Il existe en Suisse deux commissions qui se pro-
noncent sur les recommandations vaccinales: 
L’Association Suisse pour la Médecine des Petits 
Animaux ( ASMPA ) et la World Small Animal Ve-
terinary Association ( WSAVA ). Le credo reste in-
variablement le même: « Aussi peu que possible, 
aussi souvent que nécessaire. »

Les vaccinations constituent aujourd’hui comme 
hier la mesure la plus importante de prévention 
des maladies infectieuses. La condition de leur 
efficacité est une immunisation de base complète 
suivie de vaccinations de rappel. Les antigènes 
immunisants et les intervalles entre les doses 
doivent être idéalement adaptés à chaque animal 
pour atteindre une protection vaccinale optimale.

Les anticorps de la mère offrent une immunité 
suffisante jusqu’à l’âge d’environ 16 semaines. 
Les chiots reçoivent d’ordinaire leurs doses vac-
cinales dans leur 8e à 9e, 12e et 16e à 17e se-
maine de vie, suivies d’une autre dose dans leur 
15e à 16e mois. L’immunisation dite « de base » 
est alors complète. Certaines vaccinations font 
l’objet de rappels à intervalles réguliers. Toutes 
sont inscrites dans le carnet de vaccinations.

QUELLES SONT LES VACCINA-
TIONS COMPRISES DANS 
L’IMMUNISATION DE BASE ? 
L’immunisation de base comprend les vaccina-
tions recommandées mondialement comme es-
sentielles ( vaccins « core » ) contre:

la maladie de Carré ( D )
Infection virale caractérisée par divers 
symptômes pouvant aller jusqu’à des 
lésions nerveuses 

l’hépatite ( H )
Inflammation du foie contagieuse à issue 
potentiellement mortelle

la parvovirose ( P )
Infection virale se manifestant par un mauvais 
état général et des diarrhées sanglantes, le plus 
souvent mortelle chez les chiots 

la leptospirose ( L ) 
( pas présente dans toute la Suisse ) Infection 
bactérienne transmise par l’urine de rongeurs
( écureuils, rats, souris, etc. ) infectés.
Le germe présent dans les points d’eau, les 
flaques, etc. est transmissible à l’être humain

la rage ( T )
Infection virale à issue généralement mortelle,
transmissible à l’être humain; la rage est éradi-
quée en CH mais pas dans les pays limitrophes
 
VACCINATIONS DE RAPPEL 
L’immunisation de base n’est achevée qu’avec la 
dose de vaccin reçue à l’âge d’environ 16 mois. 

VACCINATIONS

Elle a pour but de conférer aux chiens la meil-
leure protection possible tout en réduisant au 
minimum le risque de réactions indésirables. 
C’est pourquoi certaines vaccinations s’effec-
tuent suivant les directives plus progressives de 
la WSAVA, qui préconise d’administrer les vac-
cinations de rappel contre la maladie de Carré, 
l’hépatite et la parvovirose au maximum ( ! ) tous 
les 3 ans, vu que la durée de la protection vacci-
nale est beaucoup plus longue selon la réponse 
individuelle de l’animal. C’est aussi la raison 
pour laquelle les tests mesurant les titres d’an-
ticorps, qui signalent la nécessité éventuelle 
d’une vaccination de rappel, ont la faveur de 
beaucoup de vétérinaires ( voir ci-dessous ).

La vaccination contre la rage est exigée tous les 
3 ans pour le passage des frontières. Les vac-
cinations de rappel contre la leptospirose de-
vraient avoir lieu chaque année, de préférence 
au début du printemps. Les rappels contre la 
toux du chenil s’effectuent une fois par an ou 
selon les besoins. Veuillez vous renseigner sur 
les vaccinations nécessaires avant tout séjour 
prévu dans une pension pour chiens. Contrôle 
de la protection vaccinale par un test de dosage 
des anticorps. 

Un test de dosage des anticorps peut indi-
quer si une revaccination du chien contre la 
maladie de Carré, l’hépatite et la parvovirose 
s’impose déjà 3 ans après l’immunisation de 
base ou si cela peut encore attendre. Il existe 
aussi sous forme de test rapide, si bien que le 
résultat est obtenu dans un temps très court 
après la prise de sang et le vaccin, s’il s’avère 
nécessaire, peut être administré durant la 
même consultation. 

Bien entendu, ce test donne aussi une réponse 
concluante chez les personnes dont le statut vac-

cinal ou la réponse immunitaire sont incertains. 
Ce test est vivement recommandé par la WSAVA. 

D’AUTRES VACCINATIONS 
SONT-ELLES NÉCESSAIRES ? 
La vaccination contre la rage n’est plus obliga-
toire en Suisse, mais elle reste exigée pour pas-
ser la frontière. Elle ne doit pas se faire avant 
l’âge de 3 mois et doit être espacée d’au moins 
2 semaines des autres vaccinations. Un rappel 
est administré tous les 3 ans.

La vaccination contre la toux du chenil ne fait pas 
partie des vaccinations vraiment essentielles  
( « core » ). Le vaccin est fait de deux composants, 
le virus parainfluenza ( Pi ) canin, un composant 
fréquent des vaccins multiples, et la bactérie 
Bordetella bronchiseptica, contre laquelle on ne 
dispose actuellement en Suisse que d’un vaccin 
intranasal combiné avec le virus parainfluenza. 
Cette vaccination est souvent exigée par les 
pensions pour animaux. Une seule vaccination 
suffit pour être protégé. Plusieurs germes patho-
gènes étant associés au complexe de la toux du 
chenil, la vaccination ne peut pas empêcher l’ap-
parition d’un foyer de la maladie, elle ne peut 
qu’en réduire les symptômes et la durée.

QU’EXISTE-T-IL COMME
CARNETS DE VACCINATIONS ?
Les carnets de vaccinations peuvent être 
propres à chaque pays ou se présenter sous 
forme du carnet UE pour animaux domestiques. 
Vous aurez besoin de ce carnet de vaccinations 
si vous voulez partir à l’étranger avec votre ani-
mal. Y figurent le nom de l’animal, le numéro de 
la puce, le nom et l’adresse du/de la propriétaire 
du chien, le nom du/de la vétérinaire ainsi que 
toutes les vaccinations valables. Comme ce 
carnet s’obtient pour un coût modique, nous 
conseillons toujours d’en faire établir un.
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Il existe presque autant de méthodes d’éduca-
tion qu’il y a de coaches pour l’entraînement. Il 
est donc important que vous régliez cette ques-
tion d’avance. Recherchez les écoles d’éduca-
tion canine près de chez vous et rendez-leur 
visite avant même l’arrivée du chiot. Voyez si les 
coaches vous sont sympathiques, prêtez atten-
tion à la manière dont ils structurent leurs leçons, 
à l’effectif du groupe et vérifiez que la taille des 
chiens est dans un rapport équilibré. Les bonnes 
écoles d’éducation canine vous le proposeront 
d’ailleurs spontanément. Renseignez-vous s’il y 
a un groupe de chiots dans lequel votre protégé 
pourra s’intégrer de par son âge et sa taille sitôt 
que vous le recevrez.

Chaque propriétaire de chien a sa propre idée 
de ce qu’est un chien éduqué. Les uns veulent 
faire du sport canin, les autres aimeraient juste 
un copain qui leur tienne compagnie dans leur 
vie quotidienne. 

COMMENT ÉDUQUER 
MON CHIEN ?

Les points suivants sont essentiels à notre 
avis et font impérativement partie de l’éduca-
tion de base:

•	 Une bonne relation et un lien fort entre 
	 le chien et les humains. 
•	 Le chien revient toujours quand on l’appelle.
•	 Le chien ne s’enfuit pas et ne s’éloigne 
	 pas trop de son maître/sa maîtresse. 
•	 Le chien marche au pied sans tirer 
	 sur la laisse. 
•	 Le chien doit avoir du plaisir et être heureux.
•	 Le chien doit entrer en contact avec 
	 ses congénères.
•	 Le chien doit cesser de faire ce qu’il fait si 
	 on lui ordonne d’arrêter, ou s’abstenir 
	 de le faire si on le lui interdit. 
•	 Le chien doit faire preuve d’un comportement
 	 adéquat vis-à-vis des autres personnes, 
	 des animaux et des enfants.
	
En d’autres termes, un chien ne doit montrer 
aucun comportement agressif de nature à dé-
ranger autrui.
	

	   		    «  Nous  
	  sommes une  
super-équipe ! »
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Une infestation par de nombreux parasites est 
non seulement désagréable pour le chien et son 
maître/sa maîtresse, mais peut aussi leur trans-
mettre des maladies mortelles.

QUELS SONT LES 
ECTOPARASITES DU CHIEN ? 
Les ectoparasites sont des parasites externes 
qui vivent et se déplacent à la surface du corps 
de l’animal. Certains sont de taille visible à l’œil 
nu. Les parasites les plus fréquents sous nos la-
titudes sont les:

Puces
•	 Assez grandes pour être bien visibles à l’œil nu 
•	 Un simple échantillon de déjections peut 
	 donner un résultat concluant
•	 L’infestation d’un animal par des puces 
	 nécessite un nettoyage complet de son 
	 habitat ( endroits préférés, couvertures, panier,
 	 sols, etc. ). Faites-vous conseiller les 
	 meilleures options disponibles pour résoudre 
	 le problème.
•	 Demandez au/à la vétérinaire s’il faut 
	 procéder en plus à une vermifugation, car si 
	 un animal a des puces, les ténias ne sont 
	 pas loin.

Tiques
•	 Assez grandes pour être bien visibles à l’œil nu 
•	 Doivent être éliminées dans les règles de l’art
Infections secondaires possibles:
	 •	 encéphalite à tiques ( FSME ), maladie de 
		  Lyme, érythème migrant ( Erythema migrans )
•	 Désinfecter immédiatement le site de morsure  
	 avec de la propolis ( antibactérienne, antivirale )

PROTECTION CONTRE LES  
ECTO- ET LES ENDOPARASITES

•	 Tester des préparations chimiques et biolo-
	 giques et demander conseil au/à la vétérinaire
	
Trichodectidae
•	 Ces poux sont des parasites stationnaires 
	 d’env. 2-3 mm de long
•	 Ils n’infestent que des animaux atteints dans 
	 leur état général et non les animaux en bonne  
	 santé
•	 Ils ne font pas vraiment de mal à leur hôte, ils 
	 dévorent les débris cellulaires et veulent 
	 rester sur l’animal parce qu’il leur tient chaud 
	 et les nourrit de son sébum, de bactéries, etc.
•	 Ils transmettent par contre les agents de 
	 différentes maladies bactériennes et virales. 

Poux
•	 Les poux non plus ne vivent pas exclusivement 
	 sur nos animaux. 
•	 Ils pondent leurs lentes dans le pelage et 
	 celles-ci doivent ensuite être éliminées 
	 ( avec un peigne ). 
•	 Il existe des shampooings spéciaux.
•	 L’infestation d’un animal par des poux néces- 
	 site un nettoyage complet de son habitat ( en-
	 droits préférés, couvertures, panier, sols, etc. ).
•	 Faites-vous conseiller les meilleures options
	 disponibles pour résoudre le problème.
•	 Les poux ont une spécificité stricte pour leur 
	 hôte; il n’existe pas d’espèce de pou spéci-
	 fique au chat. 
	
Acariens
•	 De très petite taille; certains s’enfouissent 
	 même sous la peau. 
•	 Ils sont donc invisibles à l’œil nu et le/la 

	 vétérinaire doit déterminer d’urgence 
	 de quelle espèce il s’agit. 
Maladies véhiculées par les acariens:
	 •	 gale – ATTENTION: zoonose transmissible 
		  à l’être humain 	
	 •	 démodécie
	 •	 infestation par des aoutats
	 •	 cheyletiellose
•	 Toujours confier le traitement au/à la vétérinaire 
	 et ATTENTION au risque de contagion

Moustiques
Les moustiques peuvent transmettre les mala-
dies suivantes: 
•	 leishmaniose
•	 ver du cœur
•	 transmission de divers virus

Un lien hautement intéressant pour celles et 
ceux qui souhaitent approfondir le sujet:
www.esccap.ch/fr/parasites/

ESCCAP Suisse ( European Scientific Council 
Companion Animal Parasites ) a rédigé le guide  
« Combattre les ectoparasites chez le chien et 
le chat ».

COMMENT COMBATTRE 
CES PARASITES ? 
On dispose de moyens naturels et d’une mul-
titude de moyens chimiques. Il y a les produits 
spot-on, les colliers et les produits qui agissent 
contre les parasites par voie générale ( dans 
l’organisme ). À vous de choisir les produits que 
vous souhaitez utiliser. De nombreuses informa-
tions peuvent être trouvées sur Internet et votre 

éleveur/-euse ou votre vétérinaire se fera certai-
nement un plaisir de vos conseiller.
Consultez d’urgence votre vétérinaire si votre 
animal est infesté.

QUELS SONT LES 
ENDOPARASITES DU CHIEN ? 
Les endoparasites sont des êtres qui vivent 
dans l’organisme de nos amis à quatre pattes. 
Ils infestent généralement le tube digestif et af-
faiblissent leur hôte en le privant de nutriments 
essentiels. Ils peuvent cependant envahir aussi 
des organes et constituer ainsi une menace mor-
telle. Les endoparasites les plus fréquents sous 
nos latitudes sont les:

•	 ténias
•	 ascaris
•	 alnkylostomes ( vers à crochet )
•	 trichures
•	 vers pulmonaires
•	 vers du cœur ( dirofilaria )
•	 giardia

En règle générale, il se dit que les chiens qui peu-
vent gambader librement et mangent les crottes 
d’autres animaux ou des souris doivent être vermi-
fugés tous les 3 à 6 mois. De nos jours, on peut 
cependant procéder aussi à une analyse fécale qui 
révèlera s’il est nécessaire ou non de vermifuger. 

Pour les détails, consultez 
votre vétérinaire de confiance 
ou visitez le site de l’ESCCAP: 
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Constituez-vous une pharmacie d’urgence et 
gardez-la sur vous dans vos déplacements. La 
plupart des accidents n’arrivent pas chez soi. 
Enregistrez les numéros de votre vétérinaire et 
de la clinique vétérinaire près de chez vous dans 
votre téléphone portable.

Vers la pharmacie
d’urgence ANiFiT 
 

Important: 
familiarisez-vous aussi avec les paramètres vi-
taux de votre chien ( voir chapitre 6, page 17 ).

Nous espérons que ce guide d’accueil du chiot 
vous rend plus sûr dans votre démarche et vous 
aura appris bien des choses intéressantes sur 
les premiers mois de la vie d’un chiot. Nous 
vous souhaitons beaucoup de plaisir sur le che-
min parcouru avec votre nouveau compagnon 
et serons toujours enchantés de l’envoi de vos 
photos que nous posterons dans notre galerie.

CONCLUSIONPREMIERS  
SECOURS  
POUR LE CHIEN

QU’EST-CE QUI 
DISTINGUE 

ANIFIT ? 

15

En matière d’alimentation pour chiens et chats, 
ANiFiT ne fait pas de compromis. Nous nous 
engageons en faveur d’aliments vrais et na-
turels pour les animaux. Et nous misons sur 
des conseils compétents et personnalisés. 
Nos conseillers/-ères et nos éleveurs/-euses 
incarnent l’esprit de qualité et la philosophie  
ANiFiT — jour après jour.

ANiFiT - l’excellence à tous points de vue.
ANiFiT, c’est l’alimentation animale 
de grande qualité.
ANiFiT, c’est le conseil personnalisé.
ANiFiT, c’est la vie. Aujourd’hui et demain.

En nourrissant un animal, on satisfait sa sen-
sation de faim immédiate. Chez ANiFiT, nous 
voyons beaucoup plus loin que ce moment 
éphémère  : nous voulons enthousiasmer dura-
blement les êtres humains comme les animaux. 
C’est cela qui fait d’ANiFiT un partenaire exem-
plaire – et cela, durant toute la vie des animaux.

N’hésitez pas à prendre contact avec votre éle-
veur/-euse ou à nous écrire un e-mail à l’adresse 
service@anifit.ch si vous avez des questions.

Nous vous souhaitons de belles aventures 
avec votre chiot !

SIGNE VITAL DATE VALEUR REMARQUES

Respiration

Fréquence cardiaque, 
pulsations
Temps de remplissage 
capillaire

Muqueuses

Bilan hydrique

Température

Conscience

Besoin de liquides

PARAMETRES VITAUX
DE MON CHIOT
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